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Массовое внедрение 
комплекса ГТО и 

создание спортивных 
площадок для 
полноценного 

физического развития 
взрослого и детского 

населения  в весенний, 
летний и осенний период



Природа обеспечивает 
правильную среду для 

физического тела до его 
рождения

Лишь правильное физическое 
окружение оказывает на ребенка 

такое воздействие, что его 
физические органы приобретают 

правильные формы



По своей продолжительности проект рассчитан на 1 год  
(2022 г).

№ 
п/
п 

Наименование работ

1 Разработка проектно-сметной документации

2 Организация торгов по приобретению оборудования 
и материалов, заключение договоров с 
поставщиками оборудования и исполнителями услуг

3 Поставка оборудования и материалов, организация 
работ

4 Открытие спортивной площадки



- Повысить заинтересованность родителей и детей к занятиям спортом. 
Сформировать у детей представление о здоровом образе жизни. Знать и 
выделять названия спортивного оборудования, для чего оно предназначено; 

- Проявление творческой активности ребенка в 
познании окружающего мира и 
самовыражение его через творческую 
деятельность на основе новых впечатлений; 

- Развить способность общаться в детском 
коллективе, т.е. совершенствование 
диалоговой речи; 

- Осуществить просветительскую деятельность 
в рамках физического воспитания среди 
родителей и окружающих ребенка взрослых.



• каждый ребёнок получит 
возможность заниматься, 
играть и развиваться;

• организация досуга детей;
• мы берем курс на 

массовость, на общую 
заинтересованность детей и 
взрослых;

• привлечение детей из 
неблагополучных семей;

• привитие и формирование навыков здорового образа жизни детей;
• подготовка, планирование, реализация проекта должны помочь детям 

реализовать свои творческие способности, научить планировать свои действия, 
аргументировать, рефлексировать, вырабатывать активную жизненную 
позицию.




